ACADEMY FOR CARE

Der Lehrgang «Sicherheitstraining Betreuung» ist die Vorbereitung fiir Thren beruflichen Einstieg in
die Pflege. Dort werden Techniken und Hilfestellungen vermittelt, in denen Betreuungspersonen
korperliche und psychische Belastungen friithzeitig erkennen und abbauen kdnnen.

Dieses Wissen erlaubt den Betreuungspersonen, ihre Tétigkeit iiber einen léngeren Zeitraum gesund
und engagiert ausiiben zu konnen. Dieser Kurs ist als Start fiir eine Tétigkeit in der Betreuung zu
verstehen und ist als Suva Sicherheitskurs von temptraining anerkannt. Die absolvierten Module
konnen an den Lehrgang «Pflegehelfer/in» angerechnet werden.

= Mindestalter: 18 Jahre

= Sprachkompetenz Deutsch: mindestens Niveau B1 bis B2

= Korperliche, geistige und seelische Gesundheit

= Interesse an der Begleitung von hilf- und pflegebediirftigen Menschen

= Kommunikation = Hygiene in der Pflege = Deutschkompetenz
= Selbstfiirsorge = Beweglichkeit erhalten

Der 16-stiindige Lehrgang setzt sich zusammen aus einem theoretischen und einem praktischen Teil.

E-Learning, personliches Assessment, Training

Die Leistungsbeurteilung findet sowohl beim Priasenzunterricht als auch beim E-Learning statt.

Temporérarbeitende erhalten jahrlich Weiterbildung iiber temptraining. Goldstiick AG ist von
temptraining anerkannt.

Weitere Informationen dazu finden Sie unter www.temptraining.ch
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http://www.temptraining.ch/

ACADEMY FOR CARE

1.Schritt: Kurs aussuchen
Wihlen Sie unter www.campus-betreuung.ch den Kurs aus und melden Sie sich online an und
bezahlen direkt via Kreditkarte, paypal, twint oder via Rechnung

2. Schritt: Kurse besuchen Prisenzunterricht

Kurse wochentlich jeweils am Freitag

Zeiten: 09.00 - 18.00 Uhr

Ort: Goldstiick AG, Seefeldstrasse 62, 8008 Ziirich

3. Schritt: Abschluss des Moduls
Nach erfolgter Lernerfolgskontrolle wird eine entsprechende Bestétigung (Testat) ausgestellt.

Nach erfolgreichem Abschluss des Sicherheitstrainings konnen die Inhalte fiir den Lehrgang
«Pflegehelfer/in» angerechnet werden.

Die Anmeldung fiir den Pflegehelferkurs finden Sie unter www.campus-betreuung.ch. Bitte
vermerken Sie bei der Anmeldung, dass Sie bereits das Sicherheitstraining absolviert haben

Der Lehrgang entspricht dem national giiltigen Curriculum fiir Kurse in Pflegehilfe und das Zertifikat
«Pflegehelfer/in» ist in der ganzen Schweiz von den Krankenkassen anerkannt.

Fiir Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfligung.

Goldstiick AG

Bereich Aus- und Weiterbildung
Abteilung Zertifizierung
Kreuzstrasse 24, 8008 Ziirich
Tel.: 043 205 22 90
welcome@goldstueck.ch
www.goldstueck.ch
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